
森育・木育教材普及協議会 

森育・木育ファシリテーター養成講座（第１期） 

参加者募集要項 

 

１．趣 旨   近年、森林・林業・木材産業に馴染みがない子どもから大人まで、森林・林業・木材産

業の専門用語や複雑な仕組みを楽しみながら学べるボードゲーム・カードゲーム（以下、

「遊戯性教材」という。）の開発が進んでおり、そのバリエーションも増えています。 

これらの遊戯性教材は、①学校教育等における森林環境教育・木育等においては、「学

力の３要素」の土台を育むとともに、体験活動との組み合わせにより深い理解や行動意欲

を高める効果があることが整理されています。また、②森林・林業や木材産業の新任担当

者向けの職業教育や、③サプライヤー向けの産業教育や消費者教育、さらには③森林・林

業・木材産業を題材にしたSDGs教育や企業研修等の場面でも活用が拡がっています。 

そこで、森林環境教育・木育等の活動の活性化に向けて、基盤となる学校教育等の

枠組みを理解しつつ、多様な目的性・地域性を鑑みてカスタマイズしながら、多様なシ

ーンで「遊戯性教材」を活用できる指導者を養成するため、「森育・木育ファシリテー

ター養成講座」（第１期）を開催します。 

２．主 催  森育・木育教材普及協議会 

［幹事団体］日本木材青壮年団体連合会、(公社)国土緑化推進機構、(一社)東京学芸大Explayground推

進機構、(一社)kiki 

［構成団体］(独)国立青少年教育振興機構、全国森林組合連合会、(一社)全国木材組合連合会、(一社)

全国森林レクリエーション協会、(一社)全国林業改良普及協会、(一社)日本ウッドデザ

イン協会、(一社)日本森林技術協会、(一社)日本林業経営者協会、(一社)日本森林イン

ストラクター協会、(一社)日本森林レクリエーション協会、(一社)緑の循環認証会議（

SGEC/PEFC ジャパン）、(特)森づくりフォーラム、 (公社)日本環境教育フォーラム、

こどもエコクラブ全国事務局 

３．日 程  〈Ⅰ〉基礎編（オンライン） 令和８年８月20日（木）9:30～17:00 

〈Ⅱ〉実践編（実施研修）  令和８年８月27日（木）～28日（金） 

〈Ⅲ〉OJT編（各自で設定）  令和８年９月～12月頃（※）までに各自で実施 

※令和９年３月までも延長可能 

４．会 場  〈Ⅰ〉基礎編（オンライン） オンライン会議システム「ZOOM」 

〈Ⅱ〉実践編（実施研修） 

   「国立オリンピック記念青少年総合センター」国際交流棟 第１ミーティングルーム 

（〒151-0052 東京都渋谷区代々木神園町3-1） 

※希望者は「国立オリンピック記念青少年総合センター」宿泊棟（A棟）に宿泊可能 

〈Ⅲ〉OJT編 各受講者が関与する地域の活動地で実施 

５．対 象  地域で「遊戯性教材」を活用した森育・木育を取り組む意欲がある方であれば、どなた

でもご参加いただけます。 

なお、修了生による多様な分野・シーンでの「遊戯性教材」の活用が拡がるように、以

下に当てはまる方は特に歓迎します。 

① 過去に体験会等で複数の「遊戯性教材」を体験したことがある方 

② 所属組織が「遊戯性教材」を購入・保有している（今後購入を検討している） 

③ 今後、地域で「遊戯性教材」を用いた森育・木育等の実施を考えておられる方 

https://nyc.niye.go.jp/facilities/center


６．定 員  30名 

７．参加費  10,000円 

※但し、オプションの食費（朝食690円、昼食810円）、宿泊費（2,900円）、夕食・交

流会（飲み放題付：5,000円）の実費は、各自ご負担ください。 

８．内 容  以下のスケジュールで開催します。 

〈Ⅰ〉基礎編（オンライン） 

時間 内容 

9:30～ 9:40 【オリエンテーション】 

9:40～10:00 【講義①】森育・木育「遊戯性教材」関連事業の目的と概要 

森育・木育教材普及協議会 事務局 

10:00～10:45 【講義②】不確実性の時代における探究学習と「遊戯性教材」 

～「主体的・対話的で深い学び」に向けて～ 

金子 嘉宏（東京学芸大学 教授・副学長） 

11:00～12:00 【講義③】学校教育の枠組みと「森林ESD」 

～学習指導要領・教科書の内容と仕組みづくり～ 

木俣 知大（(一社)東京学芸大Explayground推進機構 

木育共創ラボ ファシリテーター） 

12:00～13:00 昼食・休憩 

13:00～13:45 【遊戯性教材紹介】開発の背景・目的と教材概要・活用事例 

➀熊野林星会「セーザイゲーム」 

13:45～14:30 ②飛騨五木「FOREST BALANCE GAME」 

14:30～14:45 （休憩） 

14:45～15:30 ③丸紅木材「森の守り人」 

15:30～16:15 ④ 東京学芸大explayground推進機構「きこりものがたり」 

16:15～17:00 【ふりかえり・インフォメーション】～実地研修に向けて～ 

17:00～17:45 《オプション》 

【遊戯性教材紹介】開発の背景・目的と教材概要・活用事例 

〇山梨日日新聞・プロジェクトデザイン「moritomirai」 

※独自にファシリテーター養成を行っているため、今回は研修の

対象としていませんが、「ウッドデザイン賞」優秀賞（林野庁

長官賞）受賞作品であることから、ご紹介します。 

〈Ⅱ〉実践編（実地研修） 

《１日目（８月27日(木)）》 

時間 内容 

13:00～13:30 受付 

13:30～14:00 【開会・インフォメーション／参加者自己紹介】 

14:00～15:45 【遊戯性教材体験研修(1)】   ※以下のいずれかを選択 

➢ 「セーザイゲーム」（熊野林星会） 

➢ 「森の守り人」（丸紅木材） 

https://rinseikai.net/sezaigame/
https://forestbalancegame.com/
https://www.wooddesign.jp/db/production/2337/
https://note.com/explayground/n/n8c889bdaaa05
https://www.projectdesign.co.jp/moritomirai/
https://rinseikai.net/sezaigame/
https://www.wooddesign.jp/db/production/2337/


 14:00～14:45 ⅰ)．遊戯性教材の教材キット・説明資料 

14:45～15:30 ⅱ)．遊戯性教材のプログラム体験 

15:30～15:45 ⅲ)．ふりかえり 

15:45～16:00 昼食・休憩 

16:00～17:45  【遊戯性教材体験研修(2)】   ※以下のいずれかを選択 

➢ 「FOREST BALANCE GAME」（飛騨五木） 

➢ 「きこりものがたり」（東京学芸大explayground推進機構） 

 16:00～16:45 ⅰ)．遊戯性教材の教材キット・説明資料 

16:45～17:30 ⅱ)．遊戯性教材のプログラム体験 

17:30～17:45 ⅲ)．ふりかえり 

17:45～18:00 【ふりかえり・インフォメーション】 

18:00～18:30 移動・チェックイン 

18:30～20:30 【夕食・交流会】＠センター棟２階「だしラボcafe」 

20:30～ 適宜、入浴 

《２日目（８月28日(金)）》 

時間 内容 

7:00～ 8:30 朝食・チェックアウト 

8:30～12:00 【遊戯性教材指導研修(1)】※以下のいずれかを選択 

➢ 「セーザイゲーム」（熊野林星会） 

➢ 「森の守り人」（丸紅木材） 

  8:30～ 9:00 ⅰ)．遊戯性教材の指導法紹介 

 9:00～10:00 ⅱ)．グループワーク①（指導体験のプログラムデザイン） 

※教材・対象別で小グループに分かれて企画 

10:00～11:30 ⅲ)．グループワーク②（遊戯性教材の指導体験） 

※２つのグループがペアになって、相互に指導体験 

11:30～12:00 ⅳ)．ふりかえり 

12:00～13:00 昼食・休憩 

13:00～16:30 【遊戯性教材指導研修(2)】   ※以下のいずれかを選択 

➢ 「FOREST BALANCE GAME」（飛騨五木） 

➢ 「きこりものがたり」（東京学芸大explayground推進機構） 

 13:00～13:30 ⅰ)．遊戯性教材の指導法紹介 

13:30～14:30 ⅱ)．グループワーク①（指導体験のプログラムデザイン） 

※教材・対象別で小グループに分かれて企画 

14:30～16:00 ⅲ)．グループワーク②（遊戯性教材の指導体験） 

※２つのグループがペアになって、相互に指導体験 

16:00～16:30 ⅳ)．ふりかえり 

16:30～17:00 【アクションプランづくり】 

17:00～17:30 【ふりかえり・インフォメーション】 

〈Ⅲ〉OJT編（各自で設定）・認定証の交付 

✓ 各自で、以下のOJT研修の機会を設定してください。 

https://forestbalancegame.com/
https://note.com/explayground/n/n8c889bdaaa05
https://rinseikai.net/sezaigame/
https://www.wooddesign.jp/db/production/2337/
https://forestbalancegame.com/
https://note.com/explayground/n/n8c889bdaaa05


⑴ ２種類以上教材で、各３回以上（組織内や友人等が対象のものも含む。うち

、１回以上は有料）でのプログラム指導体験を実施 

※ 協議会への登録者には、キットの貸出等のサポートがあります。（「12

．登録」欄をご参照ください。 

※ 過去に有料での指導経験がある者は、２回分までは免除します 

⑵ 各回とも以下を実施し、その結果を事務局にご提出ください。 

① 事前：プログラムデザイン 

② 当日：指導体験、主催者か参加者へのアンケート 

③ 事後：ふりかえりレポート作成 

✓ OJT研修として⑴～⑵を実施した修了生には、協議会より「森育・木育ファシリ

テーター」認定証を交付します。 

９．申 込  申込フォームによりお申込み下さい。 

※夕食・交流会、宿泊、朝食、昼食も、同時にお申込み下さい。 

10．締 切  2026年８月12日（水）  

※但し、先着順で受け付けますので、お早めにお申し込みください 

11．行 程  以下の行程で実施予定 

2026年８月12日   締切 

研修参加に向けた事前案内の送付 

2026年８月20日   基礎編（オンライン研修） 

2026年８月27～28日 実践編（実地研修） 

2026年９～12月   OJT編（各自でOJT機会を設定。2027年３月まで延長可） 

認定証の授与 

2027年１月～    修了生グループに参画して共創活動を実施 

12．登 録  ・「森育・木育ファシリテーター」としての協議会に登録頂いた方（登録予定の方）

には、以下の特典を設定する予定です。（受講者にご案内します） 

⑴ キットの貸出 

✓ OJT期間中の無償行事の場合は、送料のみで貸出します。 

✓ 事務局が一定数の教材キットを登録者価格（２割引き）で貸し出します。 

✓ 有償行事の場合は原則登録者価格（２割引き）での貸出となりますが、参

加費が廉価の場合は、弾力的に調整します。 

⑵ 登録ファシリテーターとしての派遣・OJT機会の設定 

✓ 協議会事務局への講師派遣依頼があった場合に、依頼者のニーズと登録指

導者の専門性・指導経験等を鑑みて、派遣依頼を行うことがあります。 

✓ 補助指導者・補助員等としてのOJT希望を登録頂いた場合は、OJT参加が

可能な行事は、登録者から参加希望を募ります。 

⑶ 修了生グループへの参画・協働 

✓ (一社)東京学芸大Explayground推進機構 木育共創ラボ内に修了生グルー

プを設定して、教材制作者・学識経験者とともに以下を実施予定です。 

① 協議会構成団体関係者、教材制作者、登録ファシリテーター、学識経験

者等とのネットワークづくり 

https://forms.gle/sWeCs26Ko321Hsrf6


② 自治体や企業・学校等への「遊戯性教材」導入働きかけのノウハウ共有 

③ 協議会構成団体関係者や教材制作者等が取り組む、地域性・業界特性を

鑑みた「遊戯性教材」のカスタマイズへの参画・ノウハウ共有 

④ 学識経験者等が主導するエビデンス取得等への参画・ノウハウ共有 

⑤ 登録ファシリテーター等が協働したプログラム開発 

⑥ その他 

13．その他  森育・木育「遊戯性教材」については、森育・木育教材普及協議会が制作した「事例

集」をご覧ください。（協議会サイトで、事例集ダウンロードの登録ができます） 

14．問合先  森育・木育教材普及協議会事務局 

(一社)東京学芸大Explayground推進機構 木育共創ラボ（担当：阿部） 

〒184-8501 東京都小金井市貫井北町4-1-1 

E-mail：contact@morimoku-council.jp 

https://morimoku-council.jp/
https://forms.office.com/pages/responsepage.aspx?id=UDH1t6CDtEWufX9YS_RDrsoSapyyBr5OoNQXbc_AUJVUN0Y3SkhGOFJCRFY3SUU4NjJMM09BQzlaUi4u&route=shorturl

